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Nazioarteko ikerketa talde batek, Granadako Unibertsitatea barne, serio hartu du maila ezagutzeak
duen garrantzia. mediku egoiliarren nekea, horregatik frogatu da posible dela objektiboki detekta
daitekeela mediku egoiliarrek txanda baten ondoren duten nekea mugimendu sakadikoen bidez
(begi-mugimendu azkarrak, batez ere borondatezkoak, gure begirada batera zuzentzeko erabiltzen
ditugunak). gure arreta erakartzen duen objektua) haien begiak, arreta finkatzeko erabiltzen
direnak.

Ikerketak, Annals of Surgery aldizkari ospetsuan argitaratua, ebaluazioa aurkezten du. Phoenixko
(Texas, Estatu Batuak) St. Joseph's Hospital and Medical Center-eko Trauma Zerbitzuko mediku
egoiliarrek "call-day" delakoaren aurretik eta ondoren (deialdiko eguna, non 24 ordu lan egiten dute
lo egin gabe). ).

Nolanahi ere, kontuan hartu behar da nekeak ez zuela eraginik izan ikerketan aurrerago egin zen
mediku praktika batean, beraz, ikertzaileek ohartarazi dute akats medikoen eta neke
profesionalaren arteko erlazioa konplexua dela.
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