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Francisco Javier Eizaguirre, pediatra Hospital Universitario Donostia

Francisco Javier Eizaguirre Donostia Unibertsitate Ospitalekoak bere doktorego tesia aurkeztu du
UPV/EHUn, gaixotasun zeliakoan parte hartzen duten geneen bilaketan zentratua.

Gaixotasun zeliakoa glutenaren intolerantzia iraunkorra da. Gaixotasun hau Europako
biztanleriaren %1ean gertatzen da, emakumeetan maizago izanik. Gaixotasuna glutena irenteak ez
ezik, hainbat zerealen irinetan jasotako proteina multzo batek ere eragiten du. "Glutenik gabeko
dieta batekin senda daitekeen gaixotasuna da, baina oraingoz etengabeko tratamendua behar du",
dio Francisco Javier Eizaguirre medikuak eta Pediatrian espezialistak. .

Ikerketan, D bitamina hartzailearen genearen aldaera edo polimorfismo desberdinak ebaluatu
dira.Eta D bitamina, bere ohiko funtzioak betetzeaz gain, patologia autoimmuneekin ere lotuta
dago. Lan honekin, "behatu nahi genuena izan zen D bitamina hartzailearen genearen
polimorfismoak, nolabait, gaixotasun autoimmune batekin ere erlazionatuta ote zegoen, gaixotasun
zeliakoarekin, esaterako", gaineratu du Eizaguirrek. Emaitzak argiak dira, polimorfismo hauen
presentziak gaixotasunaren aurka babesten du.
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